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Mon plan de vie

Si tu caresses le projet de devenir entrepreneur et de te lancer dans cette grande aventure,
il est important de réfléchir sur ce qui est important pour toi.  Le plan d’affaires est
certainement un incontournable dans une démarche entrepreneuriale, mais il est tout aussi
nécessaire de réfléchir à ton plan de vie.

Ma situation actuelle :

J’évalue ma qualité de vie sur une échelle de 1 à 100, 100 étant le meilleur.
 ___________________________________________________________

Les réalités de ma vie  - mes responsabilités, les fonds disponibles, mes dépenses.
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________

Les choses qui me rendent heureux.
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________

Les choses qui me rendent malheureux.
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________

Ma vie idéale :
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________

Mes intérêts, ce que j’aime vraiment faire :
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
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Mes compétences et mes habiletés :
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________

Mes expériences : ce que j’ai fait jusqu’à maintenant
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________

Mon type de travail idéal :
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________
 ___________________________________________________________

Ma vie, mes valeurs et mon avenir…

En quelques lignes, mets par écrit tes buts, tes aspirations, tes valeurs dans la vie.  Ton
texte devrait reprendre les éléments que tu as soulignés dans les questions précédentes et
mettre en valeur ce qui te motive à aller de l’avant vers tes objectifs de carrière.

Les gestes à poser pour me rendre là où je veux me rendre :
 ____________________________________________________________
 ____________________________________________________________
 ____________________________________________________________
 ____________________________________________________________
 ____________________________________________________________


